IV Московская научно-практическая конференция по геронтологии и гериатрии 
21-22 декабря 2017 года
Гериатрия: итоги-2017 и перспективы-2018

21 декабря 2017г
Зал «Сатурн»
	9.00-9.30 
Открытие конференции
Заместитель директора Департамента организации медицинской помощи и 
санаторно-курортного дела Минздрава России Э.К. Вергазова
Ректор РНИМУ им.Н.И. Пирогова С.А. Лукьянов
Главный внештатный специалист гериатр Минздрава России, директор РГНКЦ О.Н. Ткачева

Пленарное заседание
"Гериатрия: ключевые проекты 2017-2018 года" 

9.30-9.45  Пилотный проект  «Территория заботы», О.Н. Ткачева  
9.45-10.00  Проект «Антидементного плана действий», Н.Н. Яхно
10.00-10.15  Концепция организации системы долговременного ухода, Е. Олескина
10.15-10.30  Сердечная недостаточность в пожилом и старческом возрасте  (проект 
согласительного документа экспертов ОССН и РАГГ),  Я.А. Орлова
10.30-10.45  Проект клинических рекомендаций «Фармакотерапия у лиц пожилого и 
старческого возраста», Ю.В. Котовская  
10.45-11.00  Проект методических рекомендаций «Профилактика жестокого обращение с 
пожилыми людьми в медицинских учреждениях»,  Н.К. Рунихина

Председатели:  Э.К. Вергазова, О.Н. Ткачева
________________________

	11.00-11.30 Перерыв

	

Круглый стол (совместно с ОССН)
Обсуждение проекта согласительного документа «Сердечная недостаточность 
в пожилом и старческом возрасте»

11.30-11.45 Особенности клинической картины сердечной недостаточности в пожилом и 
старческом возрасте, Е.В. Фролова 
11.45-12.00 Стратегические подходы к медикаментозному лечению пожилых пациентов 
с ХСН, С.В. Виллевальде 
12.00-12.15 Возможности хирургического лечения пожилых пациентов с ХСН, Ю.В. Мареев 
12.15-12.30 Реабилитация пожилых пациентов с ХСН, Я.А. Орлова 
12.30-13.00 Дискуссия
Модератор:  Г.П.  Арутюнов
________________________

	13.00-13.30 Брейк-кофе

	



Круглый стол
Обсуждение проекта
Антидементного  плана действий 

13.30-13.50 Мнение невролога, Мхитарян Э.А.
13.50-14.10 Мнение гериатра, Е.В. Фролова  
14.10-14.30  Мнение психиатра, С.И. Гаврилова 
14.30-15.00 Дискуссия
Модератор:  Н.Н. Яхно
________________________

	15.00-15.30 Перерыв

	

Пленарное заседание
"Противоречия и нерешенные вопросы  ведения пациентов пожилого и старческого возраста"
 
15.30-15.50 Бета-адреноблокаторы и реальная клиническая практика, С.Ю. Марцевич 
15.50-16.10 «Артериальная гипертензия и метаболический синдром. Как выйти из «порочного круга?». 
Сложности терапии АГ у пациентов с избыточной массой тела и ожирением», Ткачева О.Н.
16.10-16.30  Противоречия и нерешенные вопросы в лечении метаболических нарушений  у пациентов
пожилого и старческого возраста с артериальной гипертензией, Дудинская Е.Н.
16.30-16.50 Антигипертензивная терапия и церебропротекция, Ю.В. Котовская 
16.50-17.10 Когнитивные расстройства в пожилом возрасте: причины и методы их
 коррекции, Э.А. Мхитарян 
Председатель:   Е.Н. Дудинская, 
________________________

	17.10-17.20 Перерыв

	

В помощь практикующему врачу
17.20 -17.35 Оценка боли у пожилого человека, Т.М. Маневич 
17.35-18.00 Оценка когнитивных функций, Э.А. Мхитарян 



22 декабря 2017г
Зал «Сатурн»
	Круглый стол
Обсуждение проекта клинических рекомендаций «Фармакотерапия у лиц пожилого и
 старческого возраста»
 9.00-9.15 Основные положения клинических рекомендаций «Фармакотерапия у лиц пожилого и 
старческого возраста», Ю.В. Котовская 
9.15-9.30 Фармакотерапия в пожилом и старческом возрасте: что должен знать каждый 
врач?, С.В. Недогода 
9.30-9.45 Доказательный депрескрайбинг  у пожилых как инструмент борьбы
[bookmark: _GoBack] с полипрагмазией, Д.А. Сычев 
9.45-10.00 Последствия полипрагмазии в пожилом возрасте, Е.В. Фролова 
10.00-10.30 Дискуссия
Модераторы: С.В. Недогода, Е.В. Фролова
________________________
	

	10.30-11.00 Перерыв
	

	

Дебаты
11.00-11.45 Результаты исследования SPRINT  изменили  целевые уровни АД у пациентов 
старших возрастных групп?
Я.А. Орлова – «Да»
Ю.В. Котовская – «Нет»
11.45-12.30 Cтатины у пациентов  80 лет и старше
А.В. Сусеков – «За»
Е.В. Фролова, А.В. Турушева – «Против»
Модератор:  О.Н. Ткачева
________________________
	

	12.30-13.00 Брейк-кофе  
	

	

Заседание профильной комиссии по гериатрии Минздрава России 

13.00-14.00   Обсуждение пилотного проекта организации системы долговременного ухода 
Модератор: Е. Олескина
14.00-16.00 Отчеты регионов о ходе выполнения пилотного проекта «Территория заботы» 
Минздрава России
Председатель:  О.Н. Ткачева 
________________________
	

	16.00-16.15 Перерыв
	

	

Пленарное заседание 
«Гериатрия-2017: события и итоги года»

16.15-16.30 Гериатрия, О.Н. Ткачева 
16.30-16.45 Кардиогериатрия, Ю.В. Котовская 
16.45-17.00 Нейрогериатрия, М.А Чердак.  

Председатели:  В.Н. Шабалин, О.Н. Ткачева
Закрытие конференции 17.00-17.45. 


	



